

	Titolo
	REGOLA-MENTE

	Tipologia
	   UdC Disciplinare

	Disciplina
	EDUCAZIONE CIVICA

	Classe
	Prima

	Finalità generali
	Conoscere e condividere le regole di convivenza sociale, comprendere il valore dell’altro e della sua diversità come possibilità di crescita. Iniziare a conoscere aspetti sociali e relazionali. 

	Traguardi di 
competenza
	1. Rispettare le regole sociali
1. Attivare atteggiamenti volti alla conoscenza dell’altro
1. Prendersi cura di sé, degli altri e dell’ambiente 
1. Avviare alla conoscenza dei propri diritti ma anche dei propri doveri
1. Avviare alla prevenzione e difesa dell’ambiente 

	Obiettivi  di apprendimento





	1. Attivare modalità relazionali positive con i compagni e gli adulti
● Esprimere adeguatamente le proprie emozioni
● Prendere coscienza di sé 
● Favorire l’adozione di comportamenti corretti per la salvaguardia della salute e del benessere personale.
● Accettare il richiamo ed accogliere le indicazioni da parte degli insegnanti
● Promuovere la gestione dei rifiuti urbani, in particolare la raccolta differenziata.

	Contenuti


	1. Momenti di confronto guidati su episodi riguardanti la vita di classe
1. Percorsi di letture animate attraverso cui scoprire il concetto di “altro e diverso”
1. Giochi di socializzazione vissuti fuori dall’aula per conoscere l’altro e la vita della scuola
1. Possibilità di esprimere il proprio pensiero rispettando quello degli altri
1. Utilizzo corretto della raccolta differenziata .
1. Praticare forme di riutilizzo e riciclaggio dei materiali

	Percorso 
educativo e 
didattico
	Tempi:
1. Annuale
Metodologia:
I percorsi saranno attuati in maniera pluridisciplinare ed interdisciplinare, attraverso lettura di testi, momenti di discussione guidata, produzione di elaborati grafici, ascolto di canzoni e giochi.



	Valutazione
	Osservazione diretta della partecipazione individuale e nel gruppo classe, del coinvolgimento emotivo, raccolta di materiale prodotto dagli alunni

	Raccordi con altre discipline e connessioni  con altre competenze
	Italiano, Musica, Storia, Geografia, Scienze, 
Matematica, IRC, Tecnologia, Educazione Fisica.




